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Общетерапевтическая программа  
(многопрофильная) расширенная 

 
 
 

№ Наименование услуги 21 
день 

18 
дней 

14 
дней 

12 
дней 

1 Приём врача терапевта ( первичный, повторный ) 4 4 3 2 

2 Приём врача специалиста (по показаниям) 3 3 3 2 

3 Клинический анализ мочи (по показаниям) 1 1 1 1 

4 Клинический анализ крови (по показаниям) 1 1 1 1 

5 Биохимический анализ крови (количество 
показателей) 4 3 2 2 

6 Электрокардиограмма 1 1 1 1 

7 УЗИ (по показаниям) 1 1 1 1 

8 Приём минеральной воды (3 раза в день) Еж.  Еж.  Еж.  Еж.  

9 Бальнеолечение: 

 — ванны радоновые, или 9 8 6 5 

 — ванны сероводородные. или 9 8 6 5 

 — ванны минеральные. или 9 8 6 5 
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 — ванны бишофитные, или 9 8 6 5 

 — ванны йодобромные, или 9 8 6 5 

 — ванны жемчужные с фитосолями, или 9 8 6 5 

 — ванны серные. или 9 8 6 5 

 —сухие углекислые ванны, или 9 8 6 5 

 — вихревые ванны для ног (для рук) 9 8 6 5 

 9 8 6 5 

10 Грязевые процедуры: 

 — общая грязь, или 8 7 6 5 

 — грязевые аппликации (4 аппликации), или 8 7 6 5 

 — электрогрязь, или 8 7 6 5 

 — грязевые тампоны 8 7 6 5 

11 Массаж: 

 — ручной массаж, или 8 7 6 5 

 — подводный душ-массаж 8 7 6 5 

12 Ингаляции:     

 — минеральные, или 9 8 5 5 

 — маслянные, или 9 8 5 5 

 — лекарственные (травяные), или 9 8 5 5 

 — галоингаляции 9 8 5 5 

13 Гидропатия: 

 --душ циркулярный, или 8 7 6 5 

 --душ восходящий, или 8 7 6 5 
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 — душ Шарко 8 7 6 5 

14 Фитоароматерапия 8 7 6 5 

15 Кишечные процедуры: 

 — микроклизмы лекарственные 7 6 5 5 

 — очистительные клизмы 1 1 1 1 

 — сифонное промывание кишечника 3 2 2 1 

16 Физиотерапия: 

 — общая (по показаниям) 8-10 8 7 5 

 — офтальмологическая (по показаниям) 20 15 12 10 

17 Фиточай 10 8 7 6 

18 Посещение плавательного бассейна: 

 — свободное плавание 17 14 12 10 

 — ЛФК в бассейне 14 11 9 7 

19 Посещение тренажёрного зала 17 14 12 10 

20 Фитоароматерапия 8 7 5 5 

 
 

Общетерапевтическая программа  
(многопрофильная) расширенная — детская(от 14 до 18 лет) 
 

№ Наименование услуги 21 
день 

18 
дней 

14 
дней 

12 
дней 

1 Приём врача терапевта (первичный, повторный) 4 4 3 2 

2 Приём врача педиатра 2 2 1 1 

3 Приём врача специалиста (по показаниям) 3 3 2 2 
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4 Клинический анализ мочи (по показаниям) 1 1 1 1 

5 Клинический анализ крови (по показаниям) 1 1 1 1 

6 Биохимический анализ крови (по показаниям) 
\кол-во показателей\ 4 3 2 2 

7 УЗИ (по показаниям) 1 1 1 1 

8 Приём минеральной воды Еж. Еж. Еж. Еж. 

9 Бальнеолечение: 

 — ванны сероводородные или 9 8 6 5 

 — ванны минеральные. или 9 8 6 5 

 — ванны бишофитные, или 9 8 6 5 

 — ванны йодобромные, или 9 8 6 5 

 — ванны жемчужные с фитосолями, или 9 8 6 5 

 — ванны серные. или 9 8 6 5 

 — сухие углекислые ванны, или 9 8 6 5 

 — вихревые ванны для ног (для рук) 9 8 6 5 

 9 8 6 5 

10 Грязевые процедуры: 

 — грязевые аппликации (2 аппликации), или 8 7 5 5 

 — электрогрязь, или 8 7 5 5 

 — грязь общая 8 7 5 5 

11 Массаж: 

 — ручной массаж 8 7 6 5 

12 Ингаляции:     

 — минеральные, или 8 7 5 5 
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 — маслянные, или 8 7 5 5 

 — лекарственные (травяные), или 8 7 5 5 

 — галоингаляции 8 7 5 5 

13 Фитоароматерапия 8 7 5 5 

14 Физиотерапия: 

 — общая физиотерапия 8-10 8 7 5 

 — офтальмологическая физиотерапия (по 
показаниям) 20 15 12 10 

15 Фиточай 10 8 7 6 

16 Посещение плавательного бассейна: 

 — свободное плавание, или 17 14 12 10 

 — ЛФК в воде 14 11 9 7 

17 Посещение тренажёрного зала 17 14 12 10 
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